
 

Instrucciones de actividad 

 

Nombre de la actividad: Palos de lluvia 
 

Estudio: Tubos y túneles 

Objetivo para el aprendizaje: Motricidad fina 
 
 
 

 

 

Se necesitan los siguientes suministros para esta 

actividad: 
1. tubo de cartón (generalmente rollo de papel de aluminio) o 

rollo de toalla de papel 
2. arroz o frijoles 
3. uñas pequeñas, cinta de embalaje transparente, hilo 
4. martillo y un embudo 

Instrucciones: 
Le explicarás a tu hijo que vamos a  hacer un palo de lluvia 
 
1. Use martillo para martillar en pequeños clavos en su tubo de papel de aluminio o 

puede cortar hendiduras y empujar en sujetadores de latón.   
 
2. Después de tener todas las uñas o sujetadores  en cuanto más mejor, luego 
cubra su tube en papel, podría ser papel de aluminio, papel de regalo de Navidad o 

cinta de color.   
 
3. Luego cubra un extremo del tubo con una cinta pesada como cinta adhesiva, 
luegocon el otro extremo abierto vierta su arroz (el arroz es ideal),  o frijoles, o granos 

demaíz, sinsellar  el otro extremo. 
 

4. Si lo desea, puede usar pegatinas o pintar y decorar su palo de lluvia. 
 
5. Lapunta de la gallina es de extremo  a extremo, y escucha los sonidos del 
arroz como el suave golpeteo de las gotas de lluvia mientras cae en cascada a 
través del tubo. 

 
 


